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生物质黏结剂在锂/钠离子电池中的研究进展 

易聪华，焦嘉琦，熊  旋，罗丰怡，杨东杰 
（华南理工大学 化学与化工学院，广东 广州  510640） 

摘要：生物质材料是由生命体衍生得到的材料，具有可再生、可降解的特征，而且其结构中富含多种活性基团，

能与电极活性材料产生氢键、离子-偶极和化学键等强相互作用。传统的油溶性黏结剂因活性基团缺乏、使用有

机溶剂等特点，不利于电池综合性能和绿色发展，而采用生物质黏结剂是一种实现高循环性能、抗容量衰减的

有效手段之一。该文综述了生物质黏结剂的分类及特点、与活性材料之间的作用机理，重点介绍和总结了生物

质黏结剂在锂离子电池和钠离子电池中的应用，并展望生物质黏结剂在电化学领域的发展方向。未来的研究仍

应集中于对天然生物质进行改性，使其兼具良好的黏附性、分散性、导电性和自愈性，以便更好地利用生物质

材料的结构特性和功能特性。 
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Research progress on biomass binders in lithium-ion/sodium-ion batteries 

YI Conghua, JIAO Jiaqi, XIONG Xuan, LUO Fengyi, YANG Dongjie 
（School of Chemistry and Chemical Engineering, South China University of Technology, Guangzhou 510640, 

Guangdong, China） 

Abstract: Biomass materials are derived from living organisms and possess renewable and degradable 

characteristics, which contain various active groups that can interact strongly with electrode active materials 

through hydrogen bonding, ion-dipole interactions, and chemical bonding. Traditional oil-soluble binders, 

lacking active groups and relying on organic solvents, are not conducive to achieving comprehensive 

battery performance and green development. On the other hand, the use of biomass binders proves to be an 

effective approach in achieving high cycling performance and resistance to capacity degradation. Herein, 

the characteristics of biomass binders and the mechanisms of their interaction with active materials were 

reviewed. And the application of biomass binders in lithium-ion and sodium-ion batteries were emphatically 

introduced and summarized. The future development direction of biomass binders in the field of 

electrochemistry was also discussed. It was suggested that future research should focus on natural biomass 

modification to achieve properties such as good adhesion, dispersion, electrical conductivity, and 

self-healing capabilities to enable better utilization of the structural and functional properties of biomass 

materials. 
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为应对能源短缺、环境污染和全球变暖等问题，

除了开发一些可再生能源，如太阳能、风能和潮汐

能外，研发各种高性能的储能设备也是主要方式之

一。锂离子电池具有能量密度高、循环寿命长、自

放电率低、安全性能好等优点，成为首个商业化的

电池体系[1]。但是锂成本高、资源匮乏，且电池的

安全、循环寿命等问题限制了锂离子电池的进一步

开发。与锂资源相比，钠资源储藏量丰富、分布广

泛，并且钠离子电池表现出与锂离子电池相似的化

学性质，被视为锂离子电池的可行替代品[2]。电极

综论 
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活性材料是电池的关键成分，其储锂/钠特性直接关

乎电池的稳定性和能量密度，如锂离子电池常用的

硅基负极、锂硫电池的硫碳正极和钠离子电池的硬

炭负极等，但不同种类的电极材料存在相应的缺陷，

例如：硅负极在 Li+脱嵌过程中体积膨胀严重[3]、多

硫化物的穿梭效应导致锂金属钝化[4]、硬炭负极的

首次库仑效率（ICE）低和倍率性能差等[5]。因此，

如何有效地改善电极材料的缺陷成为电池商业化的

热点问题之一。 

黏结剂主要起到将电极上的活性物质黏结在集

流体上的作用，能够有效钝化表面缺陷，对电极性

能起到关键作用。对黏结剂的要求是在电解液中性

能稳定、不易溶胀，且保证电极结构不松散、不脱

落，提供稳定的电子传导，促进 Li+/Na+在界面处和

电解液中的传输，因此，选用合适的黏结剂对电池

的循环寿命、快速充放电能力和保持电极低内压具

有重要影响。传统的黏结剂如聚偏氟乙烯（PVDF）

黏附效果较好，具有良好的化学和电化学稳定性，

能够保证黏结剂在充放电过程中反应的唯一性，且

具有强抗氧化能力，是锂离子和钠离子电池常用的

黏结剂[6]。但 PVDF 使用的溶剂 N-甲基吡咯烷酮

（NMP）易挥发、成本高且有一定毒性，与环保理

念相悖[7]。PVDF 的黏结性受相对分子质量（简称分

子量）和结晶度的影响，分子量较小，黏结强度不

足；分子量过大，会使浆料浓度过高形成凝胶[8]，

其结晶性会阻碍电解液中离子的传输，导致充放电

负荷增大。此外，PVDF 与电极之间的相互作用主

要来源于 H—F 键，化学活性较弱，难以保证电极

循环时的稳定性。 

相对于传统的油溶性黏结剂，新型生物质黏结

剂具有诸多优点：①生物质来源于生物材料，具有

价格低、易获取的特点，相对于价格昂贵的 PVDF

等，成本更低[9]；②生物质具有无毒、可再生、可

降解的特点，以生物质作为黏结剂有利于环境保护；

③生物质结构中含有大部分活性基团，与电极活性

物质间具有更丰富的相互作用（如氢键、离子-偶极

和化学键等），可以增强黏结剂的界面结合力，减少

形成不稳定的固体电解质界面（SEI）膜，并且通过

接枝小分子、动态交联、加入导电物质等，可调控

其功能性。目前，应用于锂/钠离子电池黏结剂的生

物质材料主要包括羧甲基纤维素类[10-11]、海藻酸类[12]、

环糊精类[13-14]、天然胶类[15-17]等。 

基于此，本文综述了生物质黏结剂的分类及特

点、与活性材料之间的作用机理，重点介绍和总结

了生物质黏结剂在锂离子电池和钠离子电池中的应

用，并展望了生物质黏结剂在电化学领域的发展方

向，这对推进生物质黏结剂的工业化应用、促进生

物质的高值利用具有实际意义。 

1  生物质黏结剂的分类及应用 

天然及改性黏结剂，例如：纤维素及其衍生物、

海藻酸（Alg）、壳聚糖（CS）、瓜尔豆胶（GG）、木

质素（Lignin）等含有活性官能团（—OH、—COOH、

—O—）（如图 1 所示）物质，能与电极材料的表面

形成强相互作用。这类黏结剂大多数是水溶性的，

对生态环境保护具有重要意义。 
 

 
 

图 1  典型的生物质黏结剂及其结构式 
Fig. 1  Typical biomass binder and its structural formula 
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利用天然生物质的化学反应以及部分改性得到

的黏结剂，可以在保持原有特性的基础上改进其缺

陷，将有效地增加黏结剂与活性材料之间的接触，

提高电极的倍率性能、ICE 和循环性能。目前，常

用的改性方法主要包括以下几种：①制备具有三维

网络的交联聚合物；②在天然生物质的结构上引入

活性基团，增加生物质与活性物质的作用位点和强

度。通过改性制备的生物质黏结剂可以建立稳定、

快速的电化学连接，形成均匀且薄的 SEI 膜，提高

循环稳定性，促进电化学性能的发挥。由于天然生

物质多为高分子聚合物，根据生物质的结构和功能

性特点，将天然高分子生物质黏结剂分为线性多糖

类和聚合芳香醇类。 
1.1  线性多糖类生物质黏结剂 

多糖通常由微生物生产，再经过改性后用于食

品、医药工业和其他新型工业。多糖结构中会附带各

种取代基，例如：糖基、氨基酸或无机残基，这些基

团赋予多糖特定性质[18]。这些线性高聚物具有一维结

构，并且结构中含有一些相对复杂的重复单元。 

1.1.1  羧甲基纤维素 

羧甲基纤维素钠（CMC）是一种离子型线性多

糖，由 D-葡萄糖单元通过 β-(1,4)链连接而成。CMC

来源于纤维素，但纤维素本身不溶于水，需进行部

分改性。羧甲基化赋予 CMC 良好的水溶性，CMC

中丰富的官能团能与电极活性物质产生稳定的相互

作用，能导电，对金属集流体的黏结效果好，且具

有一定分散性，防止电极浆料沉淀，是电池中最常

用的水性黏结剂之一。与 PVDF 相比，CMC 有以下

优点：①PVDF 虽然柔韧性较好，但其与活性材料

的相互作用仅来自 H—F 键，这种范德华作用力较

弱，且 PVDF 的柔性 C—C骨架易发生蜷缩，而 CMC

具有刚性骨架和活性基团（—OH、—COOH 等），

刚性骨架促进延伸，活性基团间的静电排斥力有利

于扩展尺度、增加作用位点；②CMC 的结构中既具

有亲水基团又具有疏水骨架，表现出两亲性，有良

好的分散效果，利于活性颗粒的均匀分布；③CMC

易溶于水，不需要成本高、有毒的有机溶剂，是对

环境友好的水溶性黏结剂；④CMC 具有良好的离子

和电子导电性，可以促进 Li+/Na+传输。 

LESTRIEZ 等[19]探究了 CMC 在锂离子电池硅

负极中的结合机理，发现 CMC 中的—COOH 和—OH

与水分子的分子内氢键和分子间氢键形成三维交联

结构，且 CMC 的—COOH 能够与硅活性材料表面

的 Si—OH 和 Si—O 形成硅基酯。低 pH 的环境更有

利于硅基酯的形成[20]。JESCHULL 等[21]比较了不同

种类的羧酸（柠檬酸、苹果酸和甘醇酸）作为缓冲

液的差异，发现分子量较低的羧酸可以有效减少电

极的质量。DAHBI 等[22]选用 CMC 替代 PVDF 作为

钠离子电池硬炭负极的黏结剂，电化学测试结果表

明，CMC 电极在电流密度 25 mA/g 下经过 100 次循

环后能获得 97%的容量保留率。DARWICHE 等[23]

发现，CMC 黏结剂能显著改善锑负极的循环稳定

性，制备的电池在电流倍率为 0.5 C 下经过 160 次

循环后的容量仍有 576 mA·h/g，且库仑效率>98%。 

但是由于 CMC 自身构象的限制，其形变后的

恢复能力较差，需要进一步改进。2006 年，BUQA

等 [24]采用丁苯胶乳（SBR）与 CMC 共混制备了

CMC-SBR，该黏结剂易在水和乙酸乙酯等环保溶剂

中分散，且 CMC-SBR 电极表面形成紧密的均匀薄

膜（SEI 膜），有利于硅电极的机械完整性和循环稳

定性，主要归因于 CMC 良好的分散性有利于活性

物质在集流体上的均匀分布，SBR 良好的弹性和柔

韧性能缓解 CMC 的脆性。结果发现，质量分数均

为 1%（以电极材料总质量为基准）的 SBR 和 CMC

制备的黏结剂涂敷在电极表面能取得较好的结果，

其具有比 PVDF 和 CMC 更好的循环稳定性。 

接枝侧链能够改善 CMC 的刚性结构，交联聚

丙烯酸（PAA）缓解了 Si 和 SnO2 负极的体积膨胀，

并且优化了电极的储锂 /储钠机制 [25-26]。此外，

JIANG 等[27]从渔网结构中获得灵感，选用了一种具

有超支化结构的 β-环糊精（β-CD），利用 β-CD 和

CMC 交联，制备了“类渔网”的三维黏结剂

β-CD-CMC。β-CD-CMC 黏结剂的羟基端以共价键

和氢键作用交联，不仅避免了 CMC 线性分子的滑

移，还能稳定 SEI 膜的生长，有利于硅负极的循环

稳定性，在电流倍率为 0.5 C 下循环 200 次后仍能

保持 1702 mA·h/g 的可逆比容量（图 2）。 

天然多糖的刚性结构和体积应变不能有效缓解

硅负极的体积膨胀，导致其结构骨架发生不可逆变

化[28]。而且大多数黏结剂在电极材料中的质量分数

>5%，这样会损失电极的容量。因此，TANG 等[29]

以 Li 取代 CMC 中的 Na 作为骨架结构（LiCMC），

单宁酸（TA）为交联剂，通过多个氢键作用构建 3D

交联黏结剂 LiCMC-TA，设计并制备了三维交联黏

结剂超低含量（质量分数为 1%，以电极材料总质量

为基准）的 Si 电极材料（Si/LiCMC-TA）。强氢键的

聚合物脆性大，受到 Si 体积变化的冲击时容易断裂，

导致循环性能变差，而 TA 和 LiCMC 之间的弱氢键

能增加聚合物的柔韧性，易于移动和自愈。由于部

分锂化的 LiCMC 链加速了 Li+传输，Si/LiCMC-TA

具有优异的长循环稳定性，在电流密度 1 A/g 下循

环 150 次后可逆比容量为 2000 mA·h/g。循环后的

Si/LiCMC-TA 电极活性物质厚度仅增加 6.4%，远低

于 CMC（51.0%）。相比化学交联的聚合物制备步骤

复杂、合成过程不易控制，物理交联的聚合物合成

简单、环保，是有前景的策略。 
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图 2  β-CD-CMC 黏结剂的合成流程示意图（a）；电极的首次充放电曲线（b）；电极的循环稳定性（c）；β-CD-CMC 与

硅活性颗粒的相互作用机理示意图（d）[27] 
Fig. 2  Schematic diagram of synthesis process of β-CD-CMC binder (a); First charge/discharge curve of the electrodes (b); 

Cycling stability of the electrodes (c); Schematic diagram of interaction mechanism between β-CD-CMC and 
silica-activated particles (d)[27]  

  

虽然 CMC 取代度均匀、黏性高、分散性和导

电性较好，但它仍然存在以下缺点：①CMC 是线性

聚合物，弹性差，与活性物质仅存在一维的点接触

和二维的线接触，导致其机械性能较差，不能保证

电极在循环过程的完整性。可以选择具有三维网状

结构的物质与 CMC 共混，或选择柔韧性好的物质

与 CMC 反应形成交联聚合物，利用不同物质的特

性产生协同作用，改善单一黏结剂的缺陷；②CMC

受浆料环境的 pH 影响较大，单独使用可能会造成

活性物质严重掉粉甚至脱落的情况，影响电池的安

全性，因此，可以引入阻燃特性的物质；③CMC 的

黏度随着温度的升高而下降，易吸潮，耐高温性较

差，不能满足商业化的需求。 

1.1.2  海藻酸 

Alg 是从褐藻中提取的天然胞外多糖，由 β-D-

甘露糖醛酸（M）和 α-L-古罗糖醛酸（G）经过

(1→4)-键合形成的线性共聚物（图 3a），溶于水，

有天然的凝胶特性，可作为增稠剂，保证电极的黏

附、稳定和安全。Alg 的结构和特性与 CMC 类似，

但它优于 CMC 的是：①相比于 CMC 的羧基通过改

性得到，呈无序分布，Alg 具有数量更丰富、排列

更整齐的天然羧基，能与活性材料表面的基团形成

比 CMC 更强的氢键作用，制备的电极具有更高的

均匀度和完整度；②丰富且分布均匀的羧基使 Alg

分子链的极性更大，与活性颗粒之间的界面作用力

和电极层与金属集流体的附着力更强。 

KOVALENKO等[12]将 Alg引入锂离子电池的硅

负极（Alg-Si），发现 Alg 黏结剂的膨胀率很低，可

有效地避免电解液与电极表面之间的接触。FTIR 和

XPS 结果表明，羟基化的硅表面与 Alg 形成了强氢

键，相比于 CMC 和 PVDF，Alg-Si 电极的循环性能

显著提高。另外，Alg 的 α-L-古罗糖醛酸能与二价

金属阳离子（如 Ca2+、Sr2+）发生离子交换反应，

通过 4 个强配位键在 2 个海藻酸链上的一对 G—G

单元形成的空腔进行配位，使 G 单元相互堆积形成

“蛋盒结构”（图 3b），制备的黏结剂具有优异的力

学性能和循环稳定性 [30]。此外，海藻酸-金属离子

（Alg-M）作为硫正极的黏结剂，可以抑制多硫化

物穿梭，改善循环后硫的体积膨胀和粉化分层[31-32]。

GU 等[33]探究了几种金属阳离子（Cu2+、Ca2+、Fe2+

和 Ni2+）交联 Alg 制备黏结剂性能的差异，发现离

子半径最小的 Ni2+具有最佳性能。伍芳等 [34]以

Alg-M 的结构为主体，原位合成了普鲁士蓝纳米颗

粒，发现配位效应提高了 Alg-M 的热稳定性和机械

性能，证明 Alg-M 黏结剂的优异效果和潜在的应用

前景。 

为了促进 Na+在电极和界面的运输，MAO 等[35]

将具有良好力学性能的氧化石墨烯（GO）引入到海

藻酸钠（NaAlg）中，通过基于 NaAlg 的—COOH

和 GO 的—OH 的酯化反应，制备了一种黏结剂

NaAlg-GO。NaAlg 具有 1D 结构，而 GO 的机械强

度和杨氏模量较高，具有 2D 纳米片结构，导电性
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好，因此，3D 结构的 NaAlg-GO 在高压下能适应

MoS2 的体积变化，保持电极结构完整。交联网络结

构能在界面处提供充足的 Na+通道，克服缓慢的 Na+

扩散，稳定电极/电解质界面，抑制 SEI 膜反复形成。

因此，MoS2/NaAlg-GO 电极在电流密度 0.2 A/g 下

循环 150 次后没有容量损失，循环 200 次后容量保

留率高达 93.1%（图 3c）。XIA 等[36]通过酯化反应

合成了具有大量亲水官能团和丰富 Na+的海藻酸钠-

聚环氧乙烷（NaAlg-PEO）黏结剂（图 3d）。不同于

PVDF 黏结剂以不规则的团聚体形式覆盖活性物

质，NaAlg-PEO 黏结剂可以形成人工界面层，即以

薄膜的形式均匀地平铺在硬炭表面，这能够抑制 SEI

膜的反复形成，减少不可逆容量损失，从而提高硬

炭负极的 ICE。通过 SEM 观察硬炭的表面形貌，如

图 3e 所示，发现硬炭表面覆盖一层薄膜，即“人工

界面层”。PEO 链段能为 Na+的迁移提供自由体积，

增强 Na+的迁移能力，且 NaAlg 中含有 Na+，作为

额外的钠源补偿副反应损失的 Na+。 
 

 
 

图 3  海藻酸的结构示意图（a）；海藻酸交联 Ca2+结构示意图（b）[30]；海藻酸钠-氧化石墨烯黏结剂制备流程示意图

（c）[35]；海藻酸钠-聚环氧乙烷黏结剂制备流程示意图（d）[36]；海藻酸钠-聚环氧乙烷黏结剂在葡萄糖衍生碳（GC）

上形成的人工界面层示意图（e）[36] 
Fig. 3  Schematic diagram of structure of alginic acid (a); Schematic diagram of structure of alginic acid cross-linked Ca2+ (b)[30]; 

Schematic diagram of preparation process of sodium alginate-graphene oxide binder (c)[35]; Schematic diagram of 
preparation process of sodium alginate-polyethylene oxide binder (d)[36]; Schematic diagram of an artificial interfacial 
layer formed by sodium alginate-polyethylene oxide binder on glucose derived carbon (GC) (e)[36] 

 

然而，与 CMC 类似，Alg 中的强亲水羧基对水

的表面吸附能力较强，以此作为黏结剂制备的电极

极片易吸潮，导致电池内阻增加、性能下降，RYOU

等[37]将 Alg 的羧基与具有湿黏附性的多巴胺偶联；

KIM 等 [38]受到分泌在胃肠道疏水表面的两亲性大

分子润滑剂黏蛋白的启发，将热重组 DNA（reDNA）

与 Alg 混合，设计了一种用于 Si 和 Si/Gr 的 reDNA- 

Alg 两亲性黏结剂。reDNA 的疏水氨基酸和骨架倾

向结合疏水性碳导电剂和石墨，Alg 侧链则倾向结

合亲水性 Si 颗粒，reDNA-Alg 一方面提供 3D 互连

结构，另一方面提高 Alg 的分散性和湿黏附性。循

环充放电 160 次后，Si-reDNA/Alg 的容量保留率高

达 80.1%，远超过 Si-Alg（48.6%）。该法为后续黏

结剂的设计提供了思路和原则，即制备同时具有两

亲性和 3D 结构的黏结剂，但使用 DNA 在电极的实

际应用中可行度不高，亟待探索其他方法。 

1.1.3  果胶 

果胶是一类含有 D-半乳糖醛酸，是由 α-1,4-糖

苷键连接而成的酸性多糖，其丰富的羧基、羟基和

醚基提供了较好的黏结能力和分子间作用力，具有

用于电池黏结剂的潜力。研究表明，果胶与硅基负

极具有良好的电化学协同作用，且多糖的分子结构

会影响电池性能，YOON 等[39]发现，将多糖作为黏

结剂材料时，糖苷键的种类（α-糖苷键和 β-糖苷键）

和侧链基团（—COOH、—OH）是影响电池性能的

主要因素，果胶是由 α-(1→4)连接的聚合物，CMC
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则是由 β-糖苷键连接的聚合物。α-糖苷键的椅-船构象

赋予果胶优异的形变性和拉伸强度，α 键合的主链

在拉伸时可以由椅形变为船形，因此，果胶的延伸

率为 18.0%，优于 CMC（0）。 

然而，果胶化学耐性差、致密性较低，需要对

其进行交联和改性[40]。果胶与海藻酸盐类似，结构

中含有丰富的—COOH 和—OH，易与二价金属阳离

子发生交联。FANG 等[41]比较了果胶和 Alg 络合二

价阳离子的差异，由于果胶具有更高的分子量和更

灵活的链结构，能够形成更有序、弹性更大的蛋盒，

更有利于帮助循环过程中大体积变化的高容量负

极。GENDENSUREN 等[42]采用两步法，在水溶液

中通过过硫酸铵（APS）和四甲基乙二胺（TEMED）

组成的氧化还原引发体系（APS/TEMED），将具有

高应变抗力的聚丙烯酰胺（PAAm）接枝在果胶的

分子链上，再将所得的共聚物与交联剂〔CaCl2、N,N'-

亚 甲 基 双 丙 烯 酰 胺 （ MBAA ）〕 连 接 ， 制 备

c-Pec-g-PAAm 共聚物。果胶分子链上的—COOH 和

—OH 与 Ca2+形成配位键，PAAm 侧链与 MBAA 共

价成键，增加的化学键数量有利于活性物质在集流

体上的附着。c-Pec-g-PAAm 的电解液吸收率（2%）

低，可以减轻黏结剂在电解液中的溶胀。此外，

PAAm 的酰胺基团存在羰基偶极子，对碳酸盐具有

亲和力，能保证 Si 在碳酸盐电解液中的浸润。WANG

等 [43]制备了一种具有可逆弹性的果胶 /聚丙烯酸

（PECAA/PAA）混合黏结剂。结果表明，聚合物相

互作用的基团数量间的平衡是影响硅负极电化学性

能的重要因素。这些改性方法都有利于改善果胶的

力学性能，接枝的侧链促进离子传输，但电极的比

容量都有一定的减少，在 100 次循环后容量下降高

达 70%。因此，需要探索其他的改性方法，在提供高

初始比容量的同时增加果胶黏结剂的循环稳定性。 

1.1.4  壳聚糖 

CS 来源于甲壳素，是天然多糖甲壳素脱除部分

乙酰基的产物，由聚葡萄糖胺(1→4)-2-氨基-β-D-葡萄

糖组成。壳聚糖不溶于水，无法直接作为电极材料的

水溶性黏结剂，但羧甲基化后具有良好的水溶性。

YUE 等[44]发现，相比于 PVDF、CMC 和 Alg，羧甲基

壳聚糖（c-CS）制备的 Si/c-CS 电极具有更高的首次

放电比容量（4270 mA·h/g）和 ICE（89%），且循环

充放电 40 次后未出现大面积的脱落，但其循环稳定性

较差，循环 50 次后比容量仅剩 500 mA·h/g，远不能

达到商业化的要求。梁波等[45]对水溶性 c-CS 黏结剂

的质量分数进行了优化，当 c-CS 黏结剂质量分数为

7%（以电极总质量计）时，石墨负极的循环性能和倍

率性能最佳。但壳聚糖会增大电解质和电极界面的电

荷转移阻力，不利于 Li+在电极材料中的扩散。 

此外，水溶性羧甲基壳聚糖的黏结性不佳，黏

附效果不好，为了增加 CS 的黏结性，可将其与高

黏性（或超支化结构）的物质共混或交联，增加黏

结剂与电极颗粒的接触位点。黏结剂分子链的结构

越复杂，黏结的接触点越多、分布越广泛，黏附性

越强。同时，分子链应该具有良好的柔韧性，利于

固定高膨胀率的负极材料，LEE 等[46]采用过氧乙酸

工艺，将环氧化处理后的天然橡胶引入 CS 骨架，

通过环氧树脂与胺的交联反应制备了壳聚糖 /环氧

化天然橡胶网络（CS/ENR，两者质量比为 5∶5 制

备的电极简称为 CE55，下同），如图 4 所示。 
 

 
 

图 4  CS/ENR 黏结剂的设计（a）及工作原理（b）；由 CS/ENR 制备 Si 负极的循环性能（c）及倍率性能（d）[46] 
Fig. 4  Design (a) and working principle (b) of CS/ENR binder; Cycling performance (c) and rate capability of Si anode 

prepared by CS/ENR (d) [46] 
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受应变作用时，CS 的—COOH 和—NH2 形成的

氢键抵抗重排，而 ENR 链拉伸灵活，在循环时牢牢

抓住 Si 颗粒，使得应变增加。得益于 CS/ENR 的高

黏性和弹性，CE 电极的循环能力显著增强，且 CE55

具有最佳循环性能，CE73 在电流密度 8 A/g 下仍具

有 2000 mA·h/g 的比容量。GAO 等[47]利用壳聚糖的

—NH2 和戊二醛（GA）的—CHO 之间的席夫碱反

应，制备了一种具有良好流动性的 CS-GA 黏结剂。

GA 改善线性壳聚糖与 Sb 颗粒的接触，使 Sb 颗粒

在 CS-GA 的 3D 网络上均匀分布，适应 Sb 负极的

体积变化，在电流倍率 1 C 下循环 100 次后比容量

高达 555.4 mA·h/g，容量保留率为 96.5%，表现出

非常优越的长循环稳定性。 

CS 在锂硫电池中也有独特的优点。FENG 等[48]

通过醛胺缩合和配位反应，将硫酸盐基团引入壳聚

糖骨架中，制备了 CCSN 黏结剂。CCSN 富含极性

硫酸盐基团，可以吸附多硫化物，对抑制多硫化物

的穿梭具有特殊的优势[49]，显著减少了硫正极循环

过程中的容量损失。HAMZELUI 等[50]研究了壳聚糖

的乙酰化度和聚合度对锂离子电池硅/石墨负极的

影响，当壳聚糖的乙酰化度为 50%，聚合度为 1618

时，壳聚糖黏结剂具有最佳的电化学性能。 

1.1.5  其他多糖 

除上述介绍的几种常见线性多糖外，其他多糖

（如普鲁兰多糖、透明质酸、黄原胶等）也被用于

电池黏结剂中。KIM 等[51]以多糖改性材料氰乙基普

鲁兰多糖（pullulan-CN）和聚丙烯酸（PAA）为原

料，制备了一种用于钠离子电池锑负极的普鲁兰多

糖交联黏结剂。普鲁兰多糖的 α-糖苷键能实现灵活

的构象转变，且氰乙基侧链能够提高 Na+的迁移数，

增加锑负极附近载流子，缓解快速充放电时的浓差

极化。 

基于物理交联，LI 等[52]选择 2 种阴离子多糖透

明质酸（HA）和可溶性大豆多糖（SSPS），通过自

组装法构建了双层黏结剂（SHA）。HA 的侧链上存

在许多极性酰胺基团，而引入的 SSPS 能够破坏 HA

与水分子的作用，增加黏结剂与硅颗粒的接触位点。

由于链柔韧性不同，硬段 SSPS 可以作为内部缓冲

区，软段 HA 作为外部限制区，两区协同可以牢牢

网住膨胀的 Si 颗粒，提供三维、连续的离子传输通

道。SHA 合成方法简单、制备成本低，为高性能硅

负极的设计提供了新思路。选择链段特性不同的阴

离子、阳离子和中性多糖的组合，制备高性能黏结

剂的方法是极具前景的。 

1.2  聚合芳香醇类生物质黏结剂 

木质素是由对羟基苯基、愈创木基和紫丁香基

3 种苯丙烷单元组成的具有三维网状结构的高分子

化合物，是一种天然的黏合剂，能够结合植物中的

纤维素和半纤维素，赋予植物的挺度和耐腐蚀性。

木质素含有苯环、酚羟基、—COOH 等活性基团，

酚羟基和—COOH 能与活性物质产生氢键，共轭苯

环促进电子流动。木质素磺酸盐（LS）是亚硫酸盐

法制浆的副产物，结构中含有磺酸根和—OH 等极

性基团。WU 等[53]认为，木质素磺酸盐中的芳香环

骨架与硫宿主碳的 - 相互作用可以增强分子间作

用力，磺酸基等极性基团也能促进 Li+的传输。

GOND 等[54]对比了木质素磺酸钠（LSNa）、NMP 可

溶性软木硫酸盐木质素（Lg）与其他常见生物质

（Alg、CMC）作为硬炭负极黏结剂的性能，结果

表明，LSNa 和 Lg 与其他黏结剂的能力相当，其性

能受到电解液种类影响，即碳酸乙烯酯∶碳酸二乙

酯（EC∶DEC）基电解液中的库仑效率和循环能力

都优于碳酸丙烯酯（PC）基电解液。结果表明，电

极材料之间的适配性对电化学性能产生较大的影

响，因此，探索生物质的结构、官能团数量与电极

材料的适配性，是提高电极性能、改善电极问题的

有效方式。木质素磺酸盐具有两亲性，在染料分散

剂、水泥分散剂、水煤浆分散剂等领域都表现出优

异的分散效果[55]。木质素磺酸盐的结构中存在无规

则的支链，表现出支化高分子电解质特性，具有一

定的热力学柔性，而苯环是一种刚性结构，使木质

素磺酸盐呈现“刚柔并济”的特征[56]。但是，由于

木质素磺酸盐的结构中引入了磺酸根，这会造成其

他活性基团（如—OH）的损失，分子间作用力减弱，

可能导致木质素磺酸钠的黏性较差。后续对木质素

磺酸盐的研究应该围绕其良好的分散能力，并且进

一步改性以提高其黏附能力（如物理共混、接枝改

性等），促进电极性能的全面发挥。 

然而，目前大部分木质素都难溶于水，直接用

作电池黏结剂具有一定的局限性，而且木质素本身

的空间位阻较大，如何进行高效的改性是一个应用

难题。LUO 等[57]以碱木质素（AL）和聚丙烯酸钠

（NaPAA）为原料，通过自由基接枝共聚和碱性水

解制备了一种水溶性木质素衍生物 PAL-NaPAA。该

黏结剂极大地改善了 Si 的循环性能，在 840 mA/g

的电流密度下，Si/PAL-Na-PAA 黏结剂在循环 100

次后仍保留 1914 mA·h/g 的比容量，优于使用

Si/CMC 电极（1544 mA·h/g）（图 5a、b）。这是由于

非线性结构的黏结剂具有触须状链，能在硅粉表面

进行多桥连接，有利于抑制微硅负极的体积膨胀

（图 5c）。吴秀芬[58]以木质素磺酸（LSA）和导电

聚合物聚(3,4-乙撑二氧噻吩)（PEDOT）为原料，通

过化学氧化聚合制备了 PEDOT/LSA 导电黏结剂，

当 PEDOT 与 LSA 的质量比为 1∶4 时，制备的黏结
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剂力学性能最好、表面电阻最小，而且三维导电网

络可以促进 Li+快速传输、加快反应动力学。YUAN

等 [59]设计并合成了一种高弹性的三维木质素-聚丙

烯酸共聚物黏结剂（L-co-PAA）。共聚物的超高弹性

归因于木质素与 PAA 的共聚可以减弱 PAA 链间氢

键作用力，但该聚合物并不能抑制 SEI 膜的过度生

长和 Li2CO3 的形成。接枝共聚改善木质素的水不溶

性，使它们能够作为高性能的水溶性黏结剂，除此

之外，改性方法还包括磺化、羧甲基化、酚化改性

等[60]。 
 

 
 

图 5  PAL-NaPAA 与 CMC 的循环性能（a）；恒流充放电曲线比较（b）；PAL-NaPAA 的工作原理（c）[57] 
Fig. 5  Cycling performance of PAL-NaPAA and CMC (a); Comparison of constant-current charge/discharge curves (b); 

Operating principle of PAL-NaPAA (c)[57] 

 

天然生物质具有获取广泛、可再生、对环境无

毒害的特点，与活性物质之间存在氢键、- 堆叠、

化学键等强相互作用，在促进离子传输、形成稳定

的 SEI 膜、抑制电解液分解、降低脱溶剂化能等方

面具有天然的优势。其中，线性多糖类生物质活性

基团丰富，可以与电极材料产生强的共价键，形成

稳定的电化学桥梁。然而，这类生物质的一维线性

结构导致黏结剂与活性材料的接触较为局限。对于

聚合芳香醇类生物质，它们可以与电极活性物质产

生多点连接，有效包覆电极表面，但由于聚合位点

多位于侧链的活性基团，致使游离的基团减少，可

能导致生物质与活性材料的接触不牢固，黏附效果

受限。因此，设计复合体系的黏结剂，整合单一生

物质的特性，通过物理或化学改性制备新型生物质

黏结剂，结合不同生物质的优点，是未来先进生物

质黏结剂的主要发展方向。表 1 和表 2 汇总了锂/钠离

子电池中典型的合成生物质黏结剂，介绍了黏结剂的

所用电极材料、结构特点、所含官能团种类和 ICE。 
 

表 1  典型锂离子电池黏结剂总结 
Table 1  Summary of typical lithium-ion battery binders 

黏结剂 电极材料 结构特点 官能团种类 解决问题 ICE/% 参考文献

β-CD-CMC Si 三维网络结构、亲水性官能团、

超支化聚合物 

—COOH、—OH、—O— 线性聚合物与 Si 接触

不紧密、Si 体积膨胀 

85 [27] 

Alg-M Si、S、Si/C 蛋盒结构、大量亲水官能团、吸

附多硫化物 

—COOH、—OH、—M 多硫化物的穿梭效应、

Si 体积膨胀 

80~85 [30-34]

PAL-NaPAA 微硅 非线性结构、水溶性、触须状链 —OH、C==C、—OMe Si 体积膨胀 91 [57] 
 

表 2  典型钠离子电池黏结剂总结 
Table 2  Summary of typical sodium-ion battery binders 

黏结剂 电极材料 结构特点 官能团种类 解决问题 ICE/% 参考文献

CMC-PAA SnO2 三维网络结构、力学性能、稳

定性 
—COOH、—OH SnO2 电极 ICE 低、循

环性能差 

70 [26] 

NaAlg-GO MoS2 柔韧性、弹性、力学性能、三

维网络结构 
—COOH、—OH、—O—、
C==O 

MoS2 体积膨胀、循环

性能差 

86 [35] 

NaAlg-PEO 硬炭 人工界面层、离子运输通道、

弹性 
—O—、—COOR、—OH 副反应损失 Na+、ICE

低、倍率性能差 

87 [36] 

PAA/pullulan-CN Sb 交联网络结构、柔韧性、离子

运输通道 
—O—、—OH Sb 体积膨胀、循环性

能差 

70 [51] 

 

2  功能性生物质黏结剂的制备及作用机制 

2.1  导电功能性黏结剂 

天然生物质黏结剂多数不具备导电性，应用时

需添加导电剂，而添加的导电剂不具备黏附性和储

锂/储钠活性，充放电时易从集流体脱落，影响电化

学性能，因此，制备能导电的聚合物作为黏结剂，

不仅可以提高活性物质在电极中的负载，而且能够
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在活性材料和黏结剂之间构建电子桥梁，有利于提

高电池的能量密度[61]。 

2.1.1  p 型导电聚合物 

大部分聚合物黏结剂是绝缘的，阻碍 Li+/Na+

在活性物质与电解液之间的传输，目前多种导电物

质受到研究者的广泛关注。由于导电聚合物处于本

征态时电导率低，需要进行电子掺杂[62]。WU 等[63]

以植酸（PA）为交联剂和掺杂剂，原位聚合质子化

聚苯胺（PANI）上的 N 原子，合成三维 p 型导电聚

合物 PA-PANI，可以增加导电物质在电极中的占比。

硅表面的氧化层与 PA 的磷酸基团形成强氢键的同

时能够与 PANI 形成静电相互作用，更好地适应硅

负极的体积变化，在电流密度 6 A/g 下循环寿命高

达 5000 次。聚 3,4-乙烯二氧噻吩∶聚苯乙烯磺酸

（PEDOT∶PSS）是常见的导电聚合物，它具有高

导电性、优良的环境稳定性等特征，HIGGINS 等[64]

探究了蚁酸（FA）掺杂量对 PEDOT∶PSS 导电性的

影响。当 FA 掺杂量为 10%（以黏结剂质量为基准）

时，电极具有最好的倍率性能和容量保留率。

ELISEEVA 等[65]将 PEDOT∶PSS 与 CMC 组合，优

化了 PEDOT∶PSS 的黏结能力，提高了黏结剂的导

离子性。制备的 PEDOT∶PSS/CMC 黏结剂具有以

下优点：①因离子和电子导电性的提高，活性物质

的利用更加充分，电极的比容量有所增加；②抑制

正极活性物质的分解，提升电极的循环稳定性。 

2.1.2  n 型导电聚合物 

有关研究表明，p 型导电聚合物在 1 V（vs. 

Li/Li+）左右的还原环境中难以保证其高导电性[62]，

不适用于负极材料，n 型导电聚合物能够在负极材

料的工作电压下保持高导电性。n 型导电聚合物，

即导电的载流子为电子的导电聚合物，常见的 n 型

导电聚合物主要有聚芴类、聚菲醌类等。芴酮可由

芴经氧化制备，其结构中的 C==O 得电子后能够形

成有效的电子掺杂，LIU 等[66]制备了一种 n 型掺杂

的聚芴型导电聚合物聚(9,9-二辛基芴-共芴酮-共甲

基苯甲酸酯)（PFFOMB），其分子结构由聚芴型聚

合物（PF）演化而来，引入的功能性羰基（C==O）改

善了最低未占分子轨道（LUMO）轨道；引入了甲基

苯甲酸酯（MB），增加了黏结剂的黏附性。其中，聚

芴骨架上的辛基侧链有利于电子传输，使聚合物具备

良好的导电性，而 MB 部分能够降低分子链的刚性，

提高链段柔韧性，增加黏结剂的机械性能。 

菲醌（PQ）衍生物可从中药丹参根中提取，其

化合物分为邻菲醌和对菲醌类。PQ 属于 n 型导电聚

合物，KIM 等[67]通过铃木偶联反应合成聚菲醌导电

黏结剂（PPQ），PQ 单体具有高度的共轭结构，含

有吸电子的 C==O 基团导电性高，有利于电极的倍

率性能。虽然 n 型聚合物能够进行稳定的化学掺杂，

但是它们易被空气氧化而失去掺杂活性，且掺杂效

率较低，这极大地限制了 n 型导电聚合物的商业化

应用。 

此外，常见的导电物质也是可充电电池极具前途

的多功能黏结剂，例如：SUN 等[68]以一种良好的水分

散剂 MXene 作为柔性电极的黏结剂，通过抽滤直接成

膜，无需铜箔集流体和导电剂，消除电极中的非活性

物质。MXene 具有二维片层结构，能够调控三维多孔

碳的孔径结构，使其更有利于 Li+/Na+脱嵌。但单独使

用 MXene 时存在 ICE 较低的缺点，可以考虑将生物

质黏结剂与 MXene 等导电物质配合使用。  

2.2  自愈合功能性黏结剂 

多数电极材料，例如：硅基、硫基、合金基电

极在循环过程中都会发生一定的体积膨胀，导致电

极产生裂纹，致使电极破裂，严重影响电池的循环

性能，因此，设计产生自愈合效应的黏结剂，成为

缓解大膨胀负极、提高循环稳定性的迫切要求。自

愈合机制分为：①物理自愈合，包括链间扩散、相

分离形态、形状记忆效应等；②化学自愈合，包括

超分子化学、自由基和动态共价自愈合[69]。生物质

的结构中含有能形成自愈合作用的活性基团，与其

他物质结合可以形成非共价键/共价键，是一种很有

潜力的自愈合材料。 

2.2.1  超分子化学自愈合 

超分子化学是一种非共价键，分为氢键、-
堆叠、静电相互作用、主客体、离子键等[70-71]，这

类黏结剂的关键是可逆的动态键和交联网络。 

（1）氢键 

氢键具有方向性和饱和性，氢原子与电负性较

大的供体原子（如 O、N、F）结合，再与另一个电

负性大的原子产生静电吸引力。受到生物贻贝分泌

物启发，儿茶酚化生物质是典型基于氢键作用实现

自愈合的黏结剂，且儿茶酚基团具有湿黏附性，有

利于活性物质与黏结剂在电解液中的黏附。儿茶酚

化可以发生在生物质的氨基基团上，赵彦彪等[72]选

用不同儿茶酚羧酸类化合物对壳聚糖进行改性，赋

予壳聚糖优越的力学性能和湿态黏附能力。实验发

现，左旋多巴胺改性的壳聚糖性能最好，经 50 次循

环后容量保留率达 92%。儿茶酚化改性还能利用—

COOH 的活性，WANG 等[73]通过酰胺化反应，成功

地将多巴胺（DOP）接枝在 CMC 的羧基上，制备

了具有儿茶酚基团的 CMC-DOP 复合黏结剂（如图

6 所示）。CMC-DOP 含有的官能团极性顺序为：儿

茶酚基＞—COOH＞—OH＞酰胺基，因此，极性儿

茶酚基团能与硅颗粒表面的—OH 形成更强的相互

作用。经 200 次循环，Si@CMC-DOP 电极的完整性
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较好。RYOU 等[37]将盐酸多巴胺接枝在 Alg 的羧基上

制备了 Alg-C 黏结剂。电极 Si/Alg-C 的预循环可逆比

容量为 3440 mA·h/g，大于 Si/PVDF（1966 mA·h/g），

且循环 400 次后仍能保持初始的高比容量，因此，

儿茶酚黏附、氢键结合的自愈合效应比简单的范德

华力更利于高循环性能。然而，这类儿茶酚改性的

生物质多数应用于生物医药领域，在黏结剂中比较

匮乏，且改性的生物质种类亟待进一步丰富。 
 

 
 

图 6  CMC-DOP 与 Si 的作用示意图（a）及不同黏结剂制备的 Si 电极的循环性能（b）[73] 
Fig. 6  Schematic representation of interaction of CMC-DOP with Si (a) and cycling performance of Si electrodes prepared 

with different binds (b)[73] 

 

（2）静电和离子相互作用 

静电相互作用是指带相反电荷的分子或聚合物

之间相互吸引，具有可逆性，可以愈合长期循环后电

极产生的裂纹，容忍高膨胀负极的体积变化。基于静

电和离子作用设计的自愈合黏结剂通常采用带相反电

荷的 2 种聚合物，通过静电和离子的相互作用控制聚

合物共组装。WU 等[74]利用 Alg 的—COO–和 c-CS 的

—NH3
+之间的静电相互作用，组装具有自愈合功能和

多孔支架结构的 Alg-c-CS 聚合物黏结剂。一方面，多

孔支架结构可以容纳膨胀的 Si 颗粒，形成稳定均匀的

SEI 膜，扩大电解液与 Si 表面的接触面积；另一方面，

静电相互作用可以有效填补电极产生的裂纹。Alg-c-CS

电极在 100 次循环后剩余比容量为 750 mA·h/g，但该

容量远不能达到硅的理论比容量 4200 mA·h/g。 

为了进一步提高硅负极容量，ZHANG 等[75]又提

出将 CMC 与阳离子聚丙烯酰胺（CPAM）复合，制备

3D网络黏结剂CMC-CPAM，CMC的—COO–与CPAM

的阳离子基团之间存在可逆静电相互作用，减少比容

量损失，100 次循环后比容量为 1906.4 mA·h/g。 

（3）主客体作用 

主客体作用是最常见的用于形成超分子聚合物

的非共价作用之一，环状化合物（如冠醚、环糊精）

等可以与无机阳离子或有机带电分子通过主客体相互

作用结合[76]。 

环糊精的疏水空腔能容纳多种客体基团，具有多

个分子识别位点，是一种天然的主客体自愈合原料。

KNOW 等[13]选用包含 6 个金刚烷单元（6AD）的没食

子酸为交联剂，通过超支化 β-环糊精聚合物（β-CDp）

和交联剂之间的动态主客体作用，制备可逆动态交联

的超分子聚合物 β-CDp/6AD（如图 7 所示）。 
 

 
 

图 7  β-CDp 和 6AD 在电极基质中的动态交联工作机理示意图（a）；含有 AD 部分的客体分子的化学结构（b）；

β-CDp/6AD、β-CDp/1AD、β-CDp、CMC、Alg 和 PAA 电极的循环性能（c）[13] 
Fig. 7  Schematic diagram of mechanism of dynamic cross-linking work of β-CDp and 6AD in the electrode matrix (a); 

Chemical structure of guest molecule containing AD fraction (b); Cycling performance of β-CDp/6AD, β-CDp/1AD, 
β-CDp, CMC, Alg and PAA electrodes (c)[13] 

 

动态交联提供紧密的 Si-黏结剂相互作用，保持稳

定的电极膜结构，形成可控的 SEI 膜。优化后的

β-CDp/6AD（6AD 质量分数增至 8.5%，β-CD 与 AD

的质量比为 2∶1）电极性能显著高于线性聚合物
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PAA、CMC 和 Alg，β-CDp/6AD（6AD 质量分数 8.5%）

在循环 150 次后硅电极表面没有出现微裂纹，其容量

保留率高达 90%。该研究证明，主客体作用的分子水

平调控能够直接转化为硅负极的循环性能，为之后的

高容量电极材料黏结剂的设计提供全新的视角：主客

体聚合物的循环性能显著优于单独主体和客体，设计

基于主客体作用的超分子相互作用实现自愈合的黏结

剂，具有极大的应用价值。 

2.2.2  动态共价自愈合 

可逆共价键具有更高的键强度，比非共价键更

稳定，有利于提高材料的机械强度，更快愈合电极

循环过程中产生的裂纹，提升电极的电化学性能[77]，

种类主要包括亚胺键、二硫键、硼酸酯键等。某些

天然或部分改性的生物质结构中含有相应基团，可

以作为动态共价成键的原材料。 

亚胺键由氨基和醛基 /酮基通过亲核加成反应

形成，具有快速的可逆性和很强的黏性。壳聚糖中

含有氨基，NAM 等[78]利用乙二醇壳聚糖（GCS）上

的氨基和聚乙二醇（DA-PEG）的端醛基，形成具有

亚胺键的交联结构，PEG 通过协调氧的孤对电子快

速传输 Li+，可逆亚胺键形成的网络可以自发恢复电

极表面和内部的损伤，缓解 Si 体积变化，保证电极

结构完整性的同时形成稳定的 SEI 膜。 

二硫（S—S）键的动态可逆性表现为：还原形

成 2 个硫醇（S—H）基团，氧化恢复 S—S 键。基

于 S—S 键的自愈合效应，张效洁等[79]选用含有氨

基的物质（壳聚糖、氨基纤维素等）和含有二硫代

环状碳酸酯的物质，生成巯基，制备具有可逆 S—S

键的交联聚合物。二硫键在较低温度下能够实现自

愈，有望在快速充电过程中完成自愈合，对电极裂

纹的修复起到关键作用[80]。 

动态可逆的硼酸酯键由硼酸与富电子醇类形

成，具有较高自愈合能力，自愈条件温和，不需外

部刺激，对 pH 和糖类有刺激响应性，是一种有潜

力的自愈合方式。RYU 等[81]在室温下通过商业多糖

瓜尔豆胶的醇羟基和刚性聚苯乙烯（BC）骨架的硼

酸基之间的动态交联，制备了一种具有自愈合效应

的 BC-g 黏结剂，BC 中 PEO 支链的孤对电子与 Li+

配位，促进 Li+传输，瓜尔豆胶的富羟基赋予网络聚

合物高机械强度，电极的倍率性能和循环能力表现

优异，在 0.2 C 下循环 100 次后容量保留率为 87.3%。

这种黏结剂制备简单、合成条件温和且能溶于水，

在商业上的应用潜力较大。另外，为黏结剂的设计

提供了潜在的方法：有效愈合活性物质在循环中产

生的裂纹对循环稳定性、倍率性能至关重要，通过

引入合适的官能团形成可逆共价键可以赋予黏结剂

自愈合的能力。 

功能化黏结剂中，导电黏结剂兼具良好导电性

和黏附性，能消除电极材料与传统无机导电添加剂

之间的不良电子传导界面，抑制由于活性材料和导

电相的物理分离。但是它仍存在以下问题：①由于

自身特性，多数导电聚合物的机械性能、导离子性

不佳，会影响电池的容量和倍率性能；②p 型导电聚

合物在 1 V 左右的还原电压中导电性变差，不适用

于还原电位较低的负极材料，而 n 型导电聚合物易

被氧化失去掺杂活性；③多数导电黏结剂的水溶液

黏稠度低，这是由于大多数导电黏结剂仍是一维结

构，不足以维持负极浆料的稳定性。此外，通过物

理/化学交联或接枝改性制备自愈合黏结剂，是一种

极具前景的应用策略，但可逆共价键断裂和恢复所

需能量较高，限制了自愈效率，可以采用可逆共价

键与非共价键相互补充的方式，进一步提高自愈合

效率。 

3  结束语与展望 

天然生物质在锂 /钠离子电池的环保黏结剂中

独具特色。天然及合成生物质具有可再生、环境友

好、所含活性基团丰富、廉价易得等优点，与电极

活性物质之间存在协同作用，能够有效提升电池的

能量密度、循环稳定性，保持电极高的比容量。然

而，生物质黏结剂的设计以及大规模应用仍存在以

下问题： 

（1）线性多糖生物质与活性物质之间仅存在一

维的点接触和线接触，致使活性材料出现不可逆滑

移，不能有效缓解锂 /钠离子电池中某些电极材料

（如 Si、S、MoS2）的体积膨胀。 

（2）多数导电黏结剂的水溶液黏度低，不足以

维持负极浆料的稳定性，且导电黏结剂的导电性不

稳定、导离子性不佳，需要进行进一步的改进。自

愈合黏结剂依赖于动态共价键和非共价键，修复循

环过程中电极产生的裂纹，但共价键实现愈合所需

能量较高，非共价键的键强度较弱，难以维持稳定，

不利于保持电极性能和商业应用。 

（3）具有优异性能的黏结剂的设计应当对黏结

性、导离子性、导电性、电极占比、抗湿性、安全

性等特性进行综合考虑，但目前大多数研究仅对其

中一点或两点进行提升。 

因此，针对上述缺点，未来生物质黏结剂的设

计和应用应围绕以下几点展开： 

（1）对于大多数天然生物质的线性结构，可以

通过简单的复配或者化学反应（酯化、接枝共聚等）

进行改性，形成 3D 网络结构的交联聚合物，有效

增加黏结剂与电极活性物质的接触位点，减少循环

时活性物质的脱落。 
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（2）在生物质的结构上接枝活性官能团，例如：

—NH2、—COOH、儿茶酚基等，可以增加化学键和

相互作用种类，赋予生物质功能性，并进一步改进，

如制备 3D 结构的导电黏结剂、采用可逆共价键和

非共价键相互补充的方式，进一步提高黏结剂的自

愈合效率。 

（3）亟待对生物质的结构，官能团的种类和含

量，电解液、隔膜以及电解液添加剂与黏结剂之间

的适配性进行进一步研究，探索电池材料不同种类

的组合对 SEI 膜的形成、Li+/Na+的传输以及电化学

性能的影响，并对其进行优化。 
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